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DU THE
PLEIN LA TOQUE

Pour l'esthéte. Un autre livre publié
a compte dauteur, né a partir d'une
passion pour le thé Kusmi de deux ex-
aubergistes québécois. Pierre Waters et
Micheline Sibuet sont devenus les uni-
ques importateurs de ce thé russe quiils
adorent pour des raisons de godt. lls le :
distribuent maintenant partout au Qué- ji e
bec. Eux qui cuisinaient avec leurs thés

parfumés depuis fort longtemps ont

décidé de partager leurs secrets. Plu-

sieurs chefs québécois ont relevé le deéfi

de l'intégrer a leur cuisine. Les recettes

sont parfois toutes simples, comme le

«thé shake» de Josée di Stasio, ou trés
sophistiquées, le gigot dagneau au thé
Chocolat-épices. Original et magnifi-

que. A offrir aux cuisiniers qui suivent

les recettes, accompagné d'une boite :
de thé, bien sar! Du thé plein la toque, «-weesvereesd
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